
令和８年度

　今年も、新緑がまぶしい爽やかな季節に、佐賀県・北山少

年自然の家において「和道流空手道連盟 全国オープン九州

合宿」を開催いたしました。

　初日はあいにくの雨となりましたが、2日目、3日目は素晴

らしい澄み渡る青空に恵まれ、山々を吹き抜ける心地よい風

と、澄んだ空気に包まれる中、参加者一同、充実した稽古に

励むことができました。

　自然豊かな佐賀・北山（ほくざん）のこの季節は、大変過

ごしやすく今年は少し肌寒さを感じる時間もありましたが、

眩しい日差しのもと、気持ちいい汗をかくには最高の天気と

なりました。

　今年も宗家、そして押田先生にお越しいただき、3日間にわ

たり大変貴重で密度の高いご指導を賜りました。基本から応

用に至るまで、一つ一つを丁寧に、そして分かりやすくご指

導いただき、参加者たちは真剣な眼差しでその教えを吸収し

ようと懸命に稽古へ取り組んでおりました。

深まる和道流の技術、和道流の絆

全国オープン九州合宿
和道流空手道連盟

　今回は、1日目・2日目ともに50名を超える参加者が集い、全員が寝食を共にしながら合宿に打ち込みました。また今年も、九州外

からは北海道、東京、神奈川、さらにはオランダからの参加もあり、和道流の技術を深めながら、互いの絆をより深めることができ

ました。3日目の技術講習会には、総勢77名が参加し、活気ある講習会となりました。

　初日5時間、2日目5時間、3日目3時間、計13時間に及ぶ講習会では、日頃の道場稽古では学ぶことが難しい細かな部分まで、小さ

な子どもたちにも分かりやすくご指導いただき、多くの参加者が新たな気づきの中で大きな上達を見せてくれました。

　長時間の稽古の中でも、参加者、特に子どもたちを飽きさせない宗家のご指導には毎回驚かされます。初日にご指導いただいた突

きの稽古では、突きのスピードが大きく向上し、明らかな変化を見せる子どもたちが続出いたしました。

　今回の合宿では、「ローハイ」のご指導もいただきました。初めてローハイに挑戦する小さな子どもたちも、一つ一つの細かな動

きに気を配りながら稽古に励み、最後には演武できるまで成長を見せてくれました。子どもたちにも分かりやすいご指導の中には、

身体の使い方に関する深い学びも多く含まれており、私たち大人の参加者にとっても新たな気づきを得られる大変貴重な機会となり

ました。

　3日間、寝食を共にしながら共に稽古を重ねたからこそ生まれる絆があります。今回の合宿もまた、和道流の絆をより深く繋ぎ合う

大変意義深い機会となりました。

in佐賀県北山少年自然の家　202６年5月3日～5日
九州佐賀で行われた世界で一番贅沢な合宿



全国オープン九州合宿の魅力
　この合宿最大の魅力は、和道流という同じ志を持つ仲間たちが、稽古を通じて交流を深められることです。今回も、

連盟女子部と福岡女子部が共に稽古に励みながら交流を深め、和道流の絆をより強く感じられる機会となりました。

また合宿中は、宗家のご指導に加え、押田先生から直接ご指導いただける貴重な機会でもあり、参加者一人ひとりに多

くの発見と学びがあったようです。

3日目に行われた段位審査会では、今回参段に挑戦した福岡・古賀空手道クラブの高橋 愛さんが、合宿期間中、押田

先生より熱心かつ献身的なご指導を受けながら稽古に励みました。その成果もあり、審査会では素晴らしい演武を披露

し、見事、文句なしの参段合格をいただくことができました。

さらに、基本組手・自由組手の相手を連盟女子部の宮川 悦子さんが務められたことで、緊張感のある大変素晴らしい

審査となりました。こうした環境の中で審査に挑めることも、この九州合宿ならではの魅力の一つだと思います。

最終日には、押田先生によるご指導での稽古も行われました。押田先生の身体の内側から伝わってくるような爆発力あ

る力の使い方に、初めてご指導を受けた九州の参加者たちも驚きながら、夢中になって稽古を楽しんでおりました。

九州の道場生にとって、宗家から直接ご指導を受けられる機会は年にわずか数回しかありません。その中でも、この5

月の九州合宿は、3日間にわたり集中的にご指導を受けることができる大変貴重な機会となっております。3日間で計

10時間を超える稽古ができる合宿は、全国的に見ても非常に貴重なものではないでしょうか。

来年も九州佐賀で全国オープン合宿を開催する予定です。

来年、是非この合宿に参加したいと思っていただいた方に

は是非佐賀を楽しんでもらいたい、その為に、宗家おスス

メの佐賀を舞台としたアニメ「ゾンビランドサガ」を観て

予習いただけるとより佐賀をお楽しみいただけます。

余裕をもってお越しいただけると佐賀ツアーも計画できま

すので、来年、2027年は、また多くのご参加を心からお

待ち申し上げております。

報告者・文責　古賀道場支部　古賀　大之

佐賀に来るなら先ずは

ゾンビランドサガ！

唐津の名所「虹の松原」 ゾンビランドサガの舞台となった洋館 佐賀発祥の日本一たいやき

押田先生と宮川さんと、参段に合格した髙橋さん 連盟女子部と福岡県女子部
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