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愛知県
昇段審査会

代稽古日
14：00～16：00

福岡県昇段審査会
技術講習会

稽古納め
14：00～16：00

稽古休み

稽古日

稽古日

　　  関東地区
　  昇段審査会
 ～東海大学高輪
　　　　 キャンパス～

  □月例稽古　 　１２月中止

　□子供の部　　火・木曜日　　　　　17：30～19：00　

　□大人の部　　火・木・土曜日　　　19：30～22：00　　　/　　日曜日　14：00～16：00

稽古休み稽古日 稽古日

稽古休み

※令和4年度稽古始めは、１月１１日（火）です。

※新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、大人の部の稽古が、不定期となっています。
   稽古日程が、変更の可能性があります。随時、HPを更新致しますので、ご確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１２月　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　令和３年１２月７日

稽古休み

稽古日稽古日

稽古日

稽古日 稽古休み
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